26.07.-31.07.2020
TATENDRANG

02.08.-07/.08.2020
WALK CHALLENGE

Jugendfreizeiten mit tollen Aktions- und Workshopangeboten im Haus
Niedermuhlen in Asbach im Westerwald.

Im Haus Niedermiihlen, 53567 Asbach, Niedermuhlen 4, erwarten Euch Doppelzimmer mit
Bad/WC bzw. Doppelzimmer mit angeschlossenem Bad/WC. Alle Mahlzeiten werden in
Buffetform serviert und stehen Euch zu den unten genannten Zeiten zur Verfligung. Die zu
den Mahlzeiten servierten Getranke sind fir die Teilnehmer*innen kostenfrei.

Wahrend des gesamten Aufenthaltes steht Mineralwasser zu jeder Zeit kostenlos zur
Verfligung. Andere Getranke kdnnen im Haus Niedermihlen e.V. erworben werden.

Weitere Details zum Haus konnt |hr unserer Homepage: www.haus-niedermuehlen.de
entnehmen.

Anreise am Sonntag, dem 26.07.2020 bzw. 02.08.2020

Check-In am Anreisetag ab 15:00 Uhr mdoglich.

Persénlicher Empfang und Zuteilung der Zimmer

Bezug der Zimmer und Kennenlernen des Hauses NiedermUhlen und der direkten
Umgebung.

Moglichkeit zum Abendessen von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr

19:15 Uhr Abend zum Vorstellen und Kennenlernen mit den Teamer*innen der
Kulturschleiferei und des Hauses Niedermuhlen.

Montag, dem 27.07.2020 bzw. 03.08.2020 bis Donnerstag, dem 30.07.2020 bzw. 06.08.2020

Moglichkeit zum Friihstiick von 08:00 Uhr bis 09:00 Uhr
Aktions- und Workshopangebot der Kulturschleiferei
Moglichkeit zum Mittagessen von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr


http://www.haus-niedermuehlen.de/

- Aktions- und Workshopangebot der Kulturschleiferei, in der Pause wird ein Stlckchen
Kuchen oder ein Teilchen gereicht.
- Moglichkeit zum Abendessen von 18:00 bis 19:00 Uhr

- Am Abend Aktions- und Workshopangebot der Kulturschleiferei

Freitag, dem 31.07.2020 bzw. 07.08.2020
- Moglichkeit zum Frihstick von 08:00 Uhr bis 09:00 Uhr

- Aktions- und Workshopangebot der Kulturschleiferei
- Moglichkeit zum Mittagessen von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr

- Aktions- und Workshopangebot der Kulturschleiferei, in der Pause wird ein Stlickchen
Kuchen oder ein Teilchen gereicht.
- Abreise der Teilnehmer*innen bis spatestens 19:00 Uhr an diesem Tag.

Bitte erkundigen Sie sich ggf. schon vor der Anreise zu Ausflugsmoglichkeiten und der ggf.
damit verbundenen Anderung von Verpflegungsleistungen. Individuelle Wiinsche zu An- und
Abreisezeiten konnen Sie im Anmeldeformular angeben oder mit dem Haus Niedermuhlen
e.V. direkt abstimmen.

In den Programmen werden folgende Workshops/Themen/Bausteine von der
Kulturschleiferei angeboten. Diese kbnnen je nach Interesse und Wetterlage entsprechend
angepasst werden:

Tatendrang

Anreisetag
Ankommen - Kennenlernen - Natur erkunden - Wohlfihlplatze finden-

Tag 1
Action-Bewegungs-Quiz Nature Run

Tag 2

Natur verstehen

Kreislaufe, Zusammenhange der Natur spielerisch verstehen. Ihr werdet gemeinsam das Blatt
wenden und am Nachmittag heiRt es: Naturkunst und Handwerk.

Tag 3
Pflanzen helfen: Krduterwanderung, Pflanzen kennenlernen und Heilkrauter erkennen.
Am Nachmittag werden wir Wildkrautersalat mit essbaren Bliiten genielRen.

Tag 4
Wie kdnnen wir unsere Umwelt schiitzen? Wir erstellen unseren AlltagsUmweltschutz-Plan
und eigene Natur-Pflegekosmetik - fir Jungs und Madchen!



Tag 5

Wie geht nachhaltig?

Upcycling- Wir machen aus MUll wieder Brauchbares.

Und zum Abschluss der Woche gibt es die grofe Natur Team Challenge und jeder erhalt
seinen Take Care Pokall!

Taglich Geschichten und Erzdhlungen rund um Mutter Erde, Achtsamkeitsibungen und
Teamspiele.

Walk Challenge

Anreisetag
Ankommen - Kennenlernen- Wohlfihlen

Tour 1
Wildnis Entdecker Tour 'Gemeinsam auf dem Wolfspfad'

Tour 2

Wildnisabenteuer

Unterwegs werden wir Schutzbehausungen bauen, lautloses Anschleichen und Wahrnehmen
dben.

Tour 3

Walk & Work -Naturhandwerk

On tour Brauchbares entdecken, handwerkliches arbeiten Gben, Schnire herstellen und mit
Leder arbeiten.

Tour 4
Wildniswissen
Achtsam unterwegs, Spuren finden, Fahrtenlesen und Feuer machen.

Tour 5
Walk & Wilderness - Die Challenge

Am letzten Tag findet der groRe Wildnis-Walk statt. Das im Verlauf der Woche erlernte
Wissen kommt euch zu Gute, wenn unterwegs wilde Uberraschungen auf euch warten.

Wir gehen immer nur so weit, dass es flr jeden passt!
Spiel und Spald stehen im Vordergrund, und das kann auch ganz nah sein.

AGB's

Zur Durchfihrung des Programms benotigen wir eine Mindestteilnehmerzahl von 20
angemeldeten Personen. Sollten wir bis spatestens 17.07.2020 bzw. 24.07.2020 nicht
geniigend Anmeldungen erhalten haben, muss das Haus NiedermUhlen die Veranstaltung
absagen.



Sie erhalten die bereits geleisteten Zahlungen bei Absage durch den Veranstalter
selbstverstandlich unverziglich zurick.

Nach verbindlicher Anmeldung wird eine Anzahlung in Héhe von 40% des
Veranstaltungspreises fallig. Der Restbetrag ist bis 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung zu
leisten. Leistet der Kunde die Anzahlung und/oder die Restzahlung nicht entsprechend den
vereinbarten Zahlungsfalligkeiten, so ist der Veranstalter berechtigt, nach Mahnung mit
Fristsetzung vom Reisevertrag zurlick zu treten und den Reisenden mit Ricktrittskosten unten
genannten Stornosatzen zu belasten.

Bei Stornierung durch Teilnehmer*in werden die folgenden Satze in Rechnung gestellt:
Bis 14 Tage vor Beginn 40% des Veranstaltungspreises

7-13 Tage vor Beginn 50% des Veranstaltungspreises

6-3 Tage vor Beginn 60% des Veranstaltungspreises

Ab 2 Tage vor Beginn 80% des Veranstaltungspreises

Wir empfehlen den Abschluss einer ReiserUcktrittskostenversicherung.

Der Veranstalter haftet nicht flr Schaden oder Verletzungen, die wahrend der Teilnahme
entstehen kénnen.

Fir Diebstahl wird keine Haftung Gbernommen.

Der Vertrag kann durch den Veranstalter Haus Niedermihlen e.V., 46119 Oberhausen,
Hasenstr. 19 (Postanschrift: 46119 Oberhausen, Nikolaus-GroRR-Str. 41) gekliindigt werden,
wenn die Veranstaltung infolge nicht vorhersehbarer, auRergewohnlicher Umstande
gefdhrdet oder beeintrachtigt wird, wie z.B. Streik, Naturkatastrophen, behérdlicher
Anordnung oder vergleichbarer Falle. Dieser Vertrag ist fur beide Seiten rechtsverbindlich.
Gerichtsstand ist Oberhausen.

Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und zu
Zwecken der Durchfiihrung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. Mit der
Anmeldung willigt der/die Teilnehmer*in in eine Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein.
Der/die Teilnehmer*in wird darauf hingewiesen, dass es sich bei der Familienfreizeit um eine
Veranstaltung handelt, an der ein 6ffentliches Interesse besteht, und erkennt es als Ublich an,
dass Fotos/Berichte in Medien veroffentlicht werden.

Unsere Hausordnung und die Hinweise zur Corona-Bekampfung fir unsere Gaste ist
Bestandteil der Buchungsvereinbarung und werden lhnen mit der schriftlichen
Buchungsbestatigung zugestellt.



Anmeldung zum Programm
U Tatendrang im Haus Niedermihlen vom 26.07.-31.07.2020

O Walk Challenge im Haus Niedermiihlen vom 02.08.-07.08.2020

Anmelder:

Vorname:

Zuname:
StralRe/Hausnummer:
PLZ/Ort:

Telefon:

Mailadresse:

Teilnehmer*innen

Zuname Vorname Geb.-Datum
1. Person
2. Person
3. Person

Damit auch unsere Kiiche die Versorgung rechtzeitig nach lhren Bedlrfnissen planen kann:

Anzahl der Vegetarier

Anzahl , schweinefleischlos”

Anzahl der Veganer

Wir bitten um einen separaten Hinweis, sollten gemeldete Vegetarier/Veganer von Allergien
betroffen sein. Gibt es eine Person mit mehreren Unvertraglichkeiten, dann schreiben Sie z.B.
noch den Namen dahinter oder tragen die Hinweise unter Bemerkungen ein.

Allergien Name Person
NUsse
Obst
Gluten
Laktose

Zoliakie




Weitere Bemerkungen

Mit der schriftlichen Anmeldung erkenne ich den Programmablauf und die AGB zu der
Jugendfreizeit im Haus Niedermuhlen/Asbach an.

Ort/Datum Unterschrift Erziehungsberechtigter




